
Objectifs

Ce circuit vous emmène du Québec à l'Ontario à la découverte de villes et paysages sublimes. Découvrez les
quartiers branchés de Montréal. Découvrez la magnifique nature sauvage du Québec sur notre base de plein air et
profitez pleinement de la région en kayak, canot ou rabaska. Passez ensuite dans la province de l'Ontario pour
rejoindre la capitale Ottawa et son immense parc fédéral, son canal Rideau et son Parlement. Rendez-vous
ensuite au Parc Algonquin pour une nature sans pareille. A Toronto, profitez de la ville, ses grattes ciel et la vue
sur le lac. Terminez pas les sublimes chutes du Niagara. Un périple complet aux couleurs du Canada authentique.

Activités

Aventure sur notre base de plein air
Des randonnées en pleine nature
Visite de Montréal, Ottawa et Toronto
Les chutes du Niagara

N'oubliez pas

- Votre passeport en cours de validité (n'oubliez pas d'emporter également une copie de vos papiers d'identité;
en cas de perte de l'original pendant le séjour, cela facilitera les démarches au consulat sur place).
- Votre autorisation de sortie du territoire ainsi que la copie de la pièce d'identité du parent signataire et celle du
livret de famille si le nom du parent signataire diffère.
- Votre autorisation de voyage électronique AVE (veuillez vous référer à votre e-dossier pour tout complément
d'information).
- Votre fiche sanitaire de liaison dûment remplie à remettre à l'accompagnateur.
- Votre attestation d'assurance rapatriement/frais médicaux si vous n'avez pas souscrit à l'assurance Nacel.

Tous ces documents doivent être présentés en version papier, non digitale.

Important
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Le prix comprend : le vol Paris - Montréal à l'aller et Toronto - Paris au retour sur ligne régulière, le circuit en
minibus selon l'itinéraire indiqué, le matériel de camping, l'hébergement en pension complète tel que décrit, les
entrées dans les parcs nationaux indiqués ainsi que toutes les activités prévues au programme.

L'hébergement : le séjour comprend 13 nuits en camping ou en auberge. Pour les nuits en camping, tout est
fourni: tentes, tapis de sol, sac de couchage, kitchenette, matériel de cuisine. 
Evitez les valises rigides, prenez plutôt un sac de sport ou un sac à dos.
N'oubliez pas de vous munir de chaussures de marche ou de sport et d'une gourde!

Le transport : il s'effectue en minibus climatisé pour 13 participants, 1 accompagnateur francophone Nacel et un
chauffeur. Le véhicule est équipé d'une remorque pour le transport des bagages et du matériel.

L'esprit des séjours Découverte & Aventure : l'esprit de groupe est la pièce maîtresse du séjour: c'est pourquoi
nous avons privilégié des groupes de petite taille. Tout le monde met la main à la pâte: charger et décharger le
minibus, monter les tentes, faire les courses, la vaisselle... Les repas sont préparés en commun. Le respect de ces
règles élémentaires de vie communautaire conditionnera la réussite du séjour. Le point commun à tous les
participants est l'amour de l'aventure, l'adaptabilité à toutes les situations, la prise d'initiative et la bonne humeur.

Les étapes: ce programme n'est qu'une trame du circuit. Les visites et arrêts précis seront déterminés sur place,
jour par jour, en fonction de divers facteurs (conditions météorologiques, ouvertures des musées...). Nous vous
rappelons que ce séjour s'adresse aux amoureux de la nature et aux "aventuriers". 

L'autonomie : les participants doivent montrer une certaine ouverture d'esprit vis à vis du pays visité et des autres
membres du groupe. Ils doivent également faire preuve d'autonomie et de maturité, ce qui leur permettra de
profiter au maximum des "quartiers libres" ou des plages de temps libre (donc sans encadrement), qui leur seront
accordés, ainsi que certaines soirées.

Autorisation de sortie le soir : compte tenu de leur finalité et des types d'hébergement qui sont proposés, ce
séjour ne sont pas concernés par les autorisations de sortie que nous demandons aux parents de préciser sur le
bulletin d'inscription. Nous partons du principe que les jeunes qui participent à nos séjours présentent une maturité
suffisante et devront se conformer aux instructions et consignes dispensées par nos accompagnateurs français et
locaux quant aux sorties le soir.

Avertissement : la sécurité est un souci majeur pour les Canadiens. Souvenez-vous que toute attitude, geste ou
parole équivoque, ou plaisanterie malheureuse vous attirera de très sérieux ennuis. Nous ne pourrons pas être
tenus pour responsables des conséquences d'une attitude déplacée de l'un des participants. Suivez
scrupuleusement les consignes. Ayez toujours votre passeport et votre billet d'avion sur vous pendant le voyage
jusqu'à la sortie de l'aéroport.
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Ce programme est susceptible de subir quelques modifications

Dimanche

06/07/2025

Convocation à Paris CDG à 11h.
Vol Paris - Montréal à 14h.

Arrivée à Montréal à 15h35, accueil par notre directeur et animateur local, puis transfert vers le lieu
d'hébergement.

Lundi

07/07/2025

Montréal

Vous découvrirez le charme du Vieux Montréal, son Vieux Port et ses alentours dont la Place d'Armes, la
Place Jacques Cartier et la magnifique Basilique Notre Dame. Promenade du Plateau Mont-Royal, au

quartier latin et pourquoi pas un pique-nique au Parc Lafontaine? 
Profitez d'un temps libre pour faire les magasins dans le centre ville, où l'on trouve des dizaines de

centres commerciaux en souterrain et sur la rue Sainte Catherine! Bien entendu, ne manquez pas de
découvrir le Parc du Mont Royale, véritable poumon vert de la ville où coureurs et promeneurs viennent se

ressourcer chaque jour. 
Vous pourrez découvrir les nombreuses activités organisées sur la place publique, les spectacles gratuits

et les différents festivals qui ont lieu tout l'été. 

Mardi

08/07/2025

Suite du programme à Montréal

Mercredi

09/07/2025

Suite du programme à Montréal

Jeudi

10/07/2025

Base Makwa

Direction plein air et nature! 
Pendant ces quelques jours, de nombreuses activités sont au programme : rencontre avec un spécialiste
de la vie autochtone et histoire de la culture, canoé, rabaska, rencontre avec un trappeur et découverte

d'une collection de peaux d'animaux sauvages du Québec, BBQ sur la plage et plus. Sortez vos pagaies
pour une excursion de 4 heures en Canot Rabaska. Accompagné d'un guide accompagnateur, vous

découvrirez de nombreux mystères. Vous vous familiariserez avec la faune et la flore, visiterez un barrage
de castors, vous vous baignerez dans le splendide lac en profitant des plages et en participant à des jeux
animés sur l'eau. Il est possible de faire un parcours d'une demi-journée ou d'une journée complète et de
combiner le canot e le kayak dans la même journée. Initiation à la connaissance et à la découverte des

empreintes d'animaux. Vous apprendrez à reconnaître les différentes espèces d'animaux à fourrure
parsemant les forêts québécoises, leurs types de fourrure, leurs habits, comment les repérer, leurs

alimentations et bien d'autres.

Nuits en camping

Vendredi

11/07/2025

Suite du programme sur la base Makwa
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Samedi

12/07/2025

Suite du programme sur la base Makwa

Dimanche

13/07/2025

Suite du programme sur la base Makwa

Lundi

14/07/2025

Ottawa

Départ vers la capitale du Canada. Ottawa est une ville riche en histoire, en culture et en attractions
fascinantes. Avec ses monuments emblématiques, ses musées de renommée mondiale et sa beauté

naturelle, elle offre une expérience inoubliable. Le Parlement du Canada domine la Skyline d'Ottawa avec
sa majestueuse colline du Parlement et ses édifices du Centre, de l'Est et de l'Ouest. Vous pourrez

explorer les jardins environnants et profiter de vues panoramiques sur la ville depuis la Tour de la Paix. Le
Musée des beaux-arts du Canada abrite une collection impressionnante d'oeuvres d'art canadiennes et

internationales, tandis que le musée canadien de l'Histoire propose une plongée captivante dans l'histoire
du pays. Vous pouvez comparer les deux suites à vos visites !

Nuit en camping.

Mardi

15/07/2025

Suite du programme à Ottawa

Mercredi

16/07/2025

Toronto

Surnommée la Ville-Reine, Toronto est la plus grande ville du Canada. Particulièrement cosmopolite -
presque la moitié de sa population est née à l'étranger - elle est composée de multiples quartiers culturels.

Outre l'incontournable CN Tower, on peut se promener sur les rives du lac Ontario et apercevoir les îles
Toronto. En centre-ville, on découvre le quartier des finances, le City Hall mais aussi le Casa Loma, un
château somptueux en plein cœur de ville. Une petite halte au Centre Eaton, grand centre commercial,
pour les mordus de shopping peut se faire au passage. On profite de cette journée pour s'imprégner de

l'ambiance qui règne dans la ville, désignée comme l'une des plus multi-culturelles au monde. 

Chutes du Niagara

Départ pour les chutes du Niagara. Ce sont les plus célèbres chutes d'eau du monde! On profite des
belvédères et des sentiers aménagés le long de la rivière Niagara, qui offrent une vue magnifique sur les
chutes et les whirlpools, immenses tourbillons crées par le fort débit du cours d'eau en aval des chutes.

Départ pour une excursion à bord du bateau Hornblower, qui nous mène directement au pied des
majestueuses chutes.

Jeudi

17/07/2025

Suite du programme à Toronto.
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Vendredi

18/07/2025

Suite du programme à Toronto

Samedi

19/07/2025

Derniers moments dans la ville

Départ de Toronto à 20h40.

Dimanche

20/07/2025

Arrivée à Paris CDG à 10h10.  
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